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Session 8 : La vision de la vie de l’Epouse (Ct. 1 : 4) 
I. INTRODUCTION  

A. Durant cette session, nous allons étudier Ct. 1 : 4 où l’Epouse nous décrit ses buts spirituels 
ainsi que la vision de sa vie 
4 Entraîne-moi ! Nous courrons à ta suite ! Le roi m’a introduite dans ses appartements… 
Nous serons dans l’allégresse et la joie grâce à toi ; Nous célébrerons ta tendresse plus que 
le vin. C’est à bon droit que l’on t’aime. (Ct. 1 : 4).  

B. Rappel : Ct. 2 : 2-4 résume le thème théologique principal de tout le Cantique. Elle crie après 
les baisers de la Parole de Dieu sachant que la tendresse de Jésus vaut mieux que tout ce que 
le monde peut lui offrir. Elle déclare que la réalité des parfums de Jésus est efficace et elle 
déclare la vision qu’elle a pour sa vie : elle veut être attirée près de Jésus dans l’intimité et 
elle veut recevoir la grâce pour courir avec lui et avec le Corps de Christ dans le ministère. 

C. Dans le Ct. 1 : 2-4, l’Epouse parle de trois façons différentes : 

1. Dans le Ct. 1 : 2a, elle s’adresse au Père, «  Qu’il m’embrasse des baisers de sa 
Parole ». 

2. Dans  le Ct. 1 : 2b-4, elle parle à Jésus en disant : « Ta tendresse vaut mieux que le 
vin, la senteur de tes parfums est si bonne, ton nom est un parfum qui se répand, c’est 
pourquoi les jeunes filles t’aiment ». Elle demande à Jésus de l’attirer à lui au travers 
de l’intimité et de recevoir la grâce pour courir avec lui dans le ministère. 

3. Dans le Ct. 1 : 4c, Elle parle à Jésus avec d’autres qui courent diligemment avec elle.  

II. L’EXPRESSION DE SA FERVEUR : UNE VISION DE VIE A 2 FACETTES 

A. Les 2 facettes de la vision pour sa vie s’expriment sous une forme de prière envers Dieu. Une 
vision de vie englobe nos buts à court et à long terme pour notre famille, notre vocation, notre 
ministère. 

B. Elle prie : « Jésus, entraîne-moi ». Elle soupire après la proximité du cœur de Dieu, dans une 
profonde intimité, elle désire être une adoratrice qui aime Dieu de tout son cœur 
37 Tu aimeras le Seigneur ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme… (Mt. 22 : 37).  

C. Elle prie : « Nous courrons à ta suite ». Le « nous » représente Jésus et son peuple. Le fait 
d’être attirée à Dieu est singulier, mais la partie qui implique la course est plurielle. Elle 
soupire à pouvoir servir les gens dans le ministère en partenariat avec Jésus et ceux qui 
l’aiment (Jésus). Courir représente une vie de service motivée par la compassion pour les 
gens. Cela implique de marcher dans une obéissance active, d’atteindre les autres, et de 
marcher par la foi. Nous courrons derrière Jésus qui décide de la cadence, et en relation avec 
les autres. 
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39 Et voici le second, qui lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme toi-même (Mt. 
22 : 39).  

D. L’équilibre est atteint lorsque nous avons une passion pour Jésus et que nous sommes remplis 
de compassion pour les gens. C’est une tension constante qui durera pendant tout notre 
parcours spirituel. Au départ, la plupart des gens sont centrés sur la course du ministère sans 
être pour autant attirés dans l’intimité. 

1. Parce que la course produit des conflits, du rejet et de la persécution, beaucoup 
s’épuisent rapidement comme la jeune fille l’a fait dans le Ct. 1 : 5-7. Elle réagira 
exagérément et ne voudra plus que se centrer sur la partie d’être attirée, sans avoir la 
vision de courir dans le ministère. 

2. Alors que Jésus répond à sa prière « d’être entraînée par lui » dans l’intimité, elle 
refuse temporairement de « courir » dans le ministère (Ct. 2 : 8-13). Elle perd 
l’équilibre de ces deux tensions. Jésus répond aux deux parties de la prière de sa 
vision pour sa vie au travers des 8 chapitres de ce Cantique. 

E. Dans une et même saison, nous devons toujours être attirés et courir, ces deux choses vont 
ensemble. Cela ne suffit pas d’être seulement attiré près du cœur de Dieu dans l’intimité. Et 
cela ne suffit pas non plus de seulement courir dans le service. Le Seigneur souligne souvent 
l’un ou l’autre durant une des saisons spirituelles de notre vie. 

F. L’ordre général du Royaume est d’abord d’être attiré dans l’intimité et ensuite de courir dans 
le ministère découlant de notre relation proche avec Jésus. Le premier commandement est 
centré sur aimer Dieu de tout notre cœur, cela nous fortifie pour obéir plus efficacement au 
second commandement qui, lui, se centre sur le service aux autres. Les deux facettes de la 
vision de vie de l’Epouse sont en fait les deux grands commandements (Mt 22 : 37-40) ainsi 
que le grand mandat (Mt 28 : 19-20). La vision de notre vie devrait toujours contenir les deux 
aspects : « être entraîné et courir ». 

G. Lorsque j’avais 18 ans on m’a demandé d’écrire la vision de ma vie. Nous établissons notre 
vision de vie sans se préoccuper de nos occupations, notre statut familial, social, etc. J’ai 
décidé que je voulais être un grand adorateur de Dieu et un libérateur oint pour servir les  
gens, ainsi j’obéirais aux deux grands commandements en aimant Dieu et les gens (Mt. 22 : 
37-39). Je voulais apprendre à connaître les Ecritures et apprendre à vivre dans l’Esprit 
18 Quand il n’y pas de vision, le peuple est sans frein… (Pr. 29 : 18).  
 

H. Les éléments d’une vie ciblée incluent le fait d’avoir une vision générale de vie avec des buts 
de vie pour chaque domaine, tel que notre vie spirituelle (vie de prière, jours de jeûne, études 
bibliques, etc…) ; relation (famille, amitiés, etc) ; vocation (appel dans le monde du travail) ; 
ministère (dans l’église, à l’extérieur de l’église) ; finances (salaires, dépenses, dons, 
épargne, investissement) ; santé  (exercice, santé, régime, etc.) ; et notre repos (récréation, 
vacances, divertissement, sport, etc.). 
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I. Nous devons avoir un plan d’action pour chaque but à long et court terme, dans chaque 
différent domaine de notre vie (les buts à longs termes sont pour 10 ans, les buts à courts 
termes vont de 3 mois à 3 ans). Nous devons avoir un horaire pour chaque plan d’action, ce 
qui nous aidera dans nos priorités et dans l’emploi de notre temps. 

III. LA CROISSANCE DE LA FERVEUR : L’EXPERIENCE DES APPARTEMENTS 
 

4 Entraîne-moi ! Nous courrons à ta suite ! Le roi m’a introduite dans ses appartements… (Ct. 1 : 
4).  

A. Les appartements du Roi représentent la chambre nuptiale. Cela nous parle de la saison où 
elle développait sa vie secrète en Dieu. Nous avons tous une histoire secrète en Dieu, là où 
Jésus nous attire vers lui et spécialement au travers de sa Parole. Les temps passés dans ses 
appartements forment notre être intérieur. C’est durant ce temps que le Seigneur nous 
courtise, nous met en garde, nous fait des promesses et nous confronte afin que nous 
grandissions dans l’Esprit. Le temps que l’on passe dans les appartements du Roi est un 
temps de préparation pour que nous puissions aimer et obéir à Jésus de tout notre cœur, alors 
même qu’il nous façonne pour que l’on soit capable, dans le futur, de courir avec lui dans un 
service actif. 

B. La jeune épouse demande au Seigneur de l’attirer (qu’il prenne l’initiative pour l’aider) et 
Jésus lui répond en l’amenant dans ses appartements 
4 Il m’a introduite dans la maison du vin… (Ct. 2:4).  

C. Jésus décrit le bon berger comme celui qui porte la brebis perdue sur ses épaules de « grâce » 
5 Lorsqu’il l’a trouvée il la met avec joie sur ses épaules (Lc. 15 : 5).  

D. L’expérience de « ses appartements » décrit les temps où Dieu nous porte et nous amène à lui 
en nous accordant d’expérimenter son Esprit d’une manière inhabituelle (révélations, 
rencontres, et communications de son Esprit). Voici deux exemples de mon expérience 
personnelle de « ses appartements » qui m’ont surpris alors que je n’étais qu’un jeune 
croyant. J’ai été rempli du Saint-Esprit au mois de février 1972 sans en avoir une 
connaissance préalable et sans le rechercher. J’ai aussi expérimenté une vision du trône du 
jugement au mois d’octobre 1978 que je n’ai pas recherché non plus. 

IV. LA CERTITUDE DE LA FERVEUR : L’ASSURANCE PROPHETIQUE 

A. L’Epouse déclare aux filles de Jérusalem, avec assurance et certitude, qu’ensemble, elles 
« seront dans l’allégresse et dans la joie grâce à Dieu et qu’elles célébreront (se rappelleront) 
son amour au travers de toutes les saisons de leur vie ». C’est là leur confession de foi au 
travers de chaque saison de la vie. 
4 Le roi m’a introduite dans ses appartements… Nous serons dans l’allégresse et la joie 
grâce à toi. Nous célébrerons (nous rappellerons) ta tendresse plus que le vin (Ct.1 : 4).  
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B. Nous serons dans l’allégresse, nous nous réjouirons en Jésus et nous nous rappellerons son 
amour de trois façons différentes. Premièrement, nous nous réjouirons et nous nous 
rappellerons de sa tendre compassion exprimée dans nos faiblesses lorsque nous refusons la 
condamnation. Deuxièmement, nous nous réjouirons et nous nous rappellerons de 
l’excellence de son affection envers nous qui est meilleur que le vin du péché. 
Troisièmement, nous nous réjouirons et nous nous rappellerons de la façon dont il dirige nos 
vies dans les saisons de difficultés et de tests 
11 Plus encore nous nous glorifons (réjouissons) en Dieu par notre Seigneur… (Rm. 5 : 
11).  

C. La confession de foi dans les temps de désespoir et de test est une expression du combat 
spirituel car nous déclarons que Dieu est bon et que le diable est un menteur. Cette confession 
de foi annonce les noces de l’Agneau. Nous utiliserons ces mêmes mots lors du jour du 
mariage de l’Agneau 
7 Réjouissons-nous, soyons dans l’allégresse et donnons-lui gloire, car les noces de 
l’Agneau sont venues, et son épouse s’est préparée (Ap. 19 : 7). 

 
  

V. LA REMEMORISATION PRODUIT L’AMOUR POUR DIEU 

A. La bonté de l’amour de Jésus nous fait l’aimer puissamment. Le fait que l’Eglise se rappelle 
de l’amour de Jésus et de sa bonté ouvre son cœur pour aimer Dieu de 3 manières différentes 
(l’amour venant de Dieu, l’amour pour Dieu qui ensuite se déverse sur les autres). L’Epouse 
comprend combien Dieu change le cœur humain 
4 Nous célébrerons (nous nous rappellerons) ta tendresse plus que le vin, c’est à bon droit 
que l’on t’aime (Ct. 1 : 4).  

B. L’Epouse nous montre le moyen par lequel nous pouvons maintenir cette ferveur qu’elle a 
reçue lorsqu’elle se trouvait dans les appartements. Dans les « expériences des 
appartements » nous recevons des encouragements personnels et nous grandissons dans notre 
assurance en Dieu. Cela ne suffit pas d’avoir ces expériences. Dieu nous rend responsable de 
nous en rappeler et d’agir en fonction ; nous le faisons en alignant notre âme sur ce que Dieu 
nous a dit dans ces moments. 

C. Nous entrons dans le combat spirituel en proclamant la parole de Dieu lorsque les ténèbres 
assaillent notre cœur. Nous devons renouveler notre entendement alors que nous refusons de 
perdre ce que Dieu nous a donné lorsque nous nous trouvions dans ses appartements. 

D. L’allégresse est composée de deux choses. Premièrement l’allégresse qui vient par la foi, elle 
requière que l’on aligne nos cœurs en accord avec la confession de notre foi au travers des 
difficultés. Deuxièmement, l’allégresse qui découle d’une surabondance qui jaillit 
automatiquement de notre cœur. Elle parle dans ce texte des deux dimensions. 

E. L’allégresse qui est produite par la foi se rappelle de l’amour de Jésus et refuse de reculer. 
Nous devons régulièrement réaligner notre âme avec la Parole de Dieu. Il y a un endroit, où 
par la foi, nous pouvons placer notre âme pour être plein d’allégresse. 
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1. Dans les circonstances difficiles, nous pouvons nous réjouir en Dieu et confesser son 
leadership aimant au lieu de sombrer dans l’anxiété. Nous déclarons que nous 
sommes heureux de son leadership. Dans les ténèbres de la nuit, nous nous rappelons 
de la révélation qu’il nous a donnée alors que nous étions dans ses appartements 
4 Et la bannière (son leadership) qu’il déploie sur moi c’est l’amour (Ct. 2 : 4). 
 

28 Nous savons du reste que toutes choses coopèrent au bien de ceux qui aiment 
Dieu, de ceux qui sont appelés selon son dessein (Rm. 8 : 28).  

2. Dans la tentation, nous nous réjouissons en Dieu et nous confessons que son affection 
et ses promesses sont meilleures que le vin de ce monde déchuùk 
24 C’est par la foi… 25 aimant mieux être maltraité avec le peuple de Dieu que 
d’avoir la jouissance éphémère du péché 26… car il regardait plus loin, vers la 
récompense (Hé. 11 : 20-30).  

3. Dans nos échecs, nous confessons son amour alors que nous croyons dans ses tendres 
compassions, au lieu de rester dans la condamnation. Nous n’accepterons pas 
l’accusation de l’ennemi. Satan dit à beaucoup qu’ils ont été rejetés par Dieu, alors, ils 
fuient loin de Dieu au lieu de courir vers lui dans leurs faiblesses. 

F. Durant des circonstances difficiles, des tentations, et des échecs, nous pouvons déclarer que 
le Seigneur est bon et que sa bienveillance dure à toujours. (1 Ch. 16 : 34, 41 ; 2 Ch. 5 : 13 ; 7 
: 3, 6 ; 20 : 21 ; Esd. 3 : 11 ; Jr. 33 : 11 ; Ps. 52 : 1; 100:5 ; 106 : 1 ; 107 : 1 ; 117 : 2 ; 118 : 1-
4, 29 ; 138).  
11 Ils faisaient les réponses en louant et célébrant l’Eternel par ces paroles : Car il est bon, 
car sa bienveillance pour Israël dure à toujours ! (Esd. 3:11). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cet enseignement a été donné par Mike Bickle, responsable de la Maison de Prière 
de Kansas City www.ihop.org et sera diffusé par God TV www.god.tv durant leur 
programme “God School”. Le but de cet enseignement est de promouvoir l’étude du 
Cantique des cantiques, pour équiper le coeur de l’Eglise dans son identité 
d’Epouse afin qu’elle soit prête au jour de Sa glorieuse venue. 
C’est cette réalité qui nous permettra de tenir ferme durant les heures les plus 
sombres de l’histoire de l’humanité. 
 
Ma motivation en traduisant ces notes a été de créer un outil d’étude pour la 
francophonie. 
 
Pour plus d’informations sur ces notes, vous pouvez me contacter à l’adresse 
suivante  thierrychevalley@ihop.org 
 
 
 


