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 Session 10 : Son parcours commence par une crise spirituelle (Ct. 1 : 
5-11) 

 
I. LE PARCOURS DE L’EPOUSE COMMENCE : LE PARADOXE DE LA GRACE : 

« IMMATURE MAIS CHARMANTE ». 
 
5 Je suis noire (de cœur)  mais je suis charmante (pour Dieu) filles de Jérusalem, comme les tentes 
de Quédar, comme les tentures de Salomon. Ne faites pas attention si je suis bronzée… (Ct. 1 : 5-
6). 

A. Le parcours spirituel de l’Epouse commence par une crise spirituelle ; cette crise, tous les 
croyants sincères la rencontrent ; on la voit décrite ici dans sa double confession de foi (Ct. 
1 : 5). Je le décris comme le « paradoxe de la foi » parce qu’elle découvre son péché mais elle 
sait également qu’elle est charmante pour Dieu. Le Saint-Esprit lui permet de voir sa nature 
pécheresse ainsi que la beauté qu’elle a aux yeux de Dieu. C’est une description d’un croyant 
sincère mais encore bien faible. 

B. Nous sommes beaux aux yeux de Dieu et cela même dans notre faiblesse, pour quatre 
raisons. Premièrement, notre beauté provient du don de la justice (2 Co. 5 : 17-21). 
Deuxièmement, à la nouvelle naissance, le Saint-Esprit met un « oui » pour Dieu, dans notre 
esprit. Chaque mouvement de notre cœur envers Dieu est le résultat de son œuvre en nous, 
que nous appellerons, avoir un esprit bien disposé. (Ps. 51 : 12 ; Mt. 26 : 41). Troisièmement, 
notre beauté est liée à la beauté des émotions de Dieu. L’affection et la passion qui se 
trouvent dans le cœur de Dieu, déterminent ce qu’il ressent envers nous. La beauté se trouve 
dans les yeux de celui qui nous regarde. Dieu voit les choses d’une manière différente que les 
hommes. (1 S. 16 : 7 ; Es. 55 : 7-9). Quatrièmement, Dieu nous regarde au travers de la 
lentille de notre destinée éternelle en tant qu’Epouse de Christ. 

C. Nous devons comprendre les trois étapes de notre victoire en Christ. Premièrement, notre 
sincère intention d’obéir à Dieu est l’endroit où la victoire commence. Deuxièmement, nous 
parvenons à une percée partielle mais le combat continue. Nous sommes victorieux la plupart 
du temps mais il y a encore un combat qui se passe dans certains domaines de notre chair 
(Ga. 5 : 16-17). Troisièmement,  nous atteignons une percée durable qui transforme nos 
désirs (Rm. 6 : 14-23). 

 

II. SA CRISE SPIRITUELLE : LE REJET ET LA HONTE 
 
6 Ne faites pas attention si je suis bronzée : C’est le soleil qui m’a brunie. Les fils de ma mère se 
sont emportés contre moi, ils m’ont faite gardienne des vignes. Ma vigne à moi, je ne l’ai pas 
gardée. Révèle-moi, toi que mon cœur aime, où tu fais paître ton troupeau, où tu le fais reposer à 
midi ; car pourquoi serais-je comme égarée, près des troupeaux de tes compagnons ? (Ct. 1 : 6-7).  
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A. Elle décrit 5 différentes pressions liées à sa crise spirituelle du Ct. 1 : 6-7. Elle se sent 
honteuse devant ceux qui la regardent à cause de son échec ; elle est rejetée par ses frères en 
colère ; elle est surchargée de travail par les responsabilités qui lui sont données de garder les 
vignes ; ce qui fait que sa propre vigne n’est plus entretenue par un amour frais pour Jésus ; 
elle sert Jésus à distance. 

B. Elle décrit ses frères comme les fils de sa mère. Au travers de tout le Cantique (1 : 6 ; 3 : 4, 
11 ; 8 : 2, 5), la mère fait référence à l’Eglise puisque nous sommes nés de Dieu par 
l’intermédiaire de l’Eglise et de l’Esprit. Paul et d’autres décrivent l’Eglise, ses responsables, 
et la Nouvelle Jérusalem comme une « mère ». (Ga. 4 : 19, 26 ; 1 Th. 2 : 6-7). Ceux qui font 
la volonté de Dieu sont sa mère et ses frères (Mt.12 : 46-50). Dieu est notre Père et l’Eglise 
nous est décrite comme étant notre mère ; Jésus, le fondement de l’Eglise, est né d’une 
femme (Gn. 3 : 15). Israël racheté est représenté comme une « mère » qui  a donné naissance 
à Jésus  (Ap. 12 : 5). 

C. Les fils étaient en colère à cause du zèle de sa jeunesse.  Cela nous parle de responsables 
spirituels dont les cœurs sont devenus insensibles et qui n’apprécient pas la ferveur des jeunes 
croyants. Pourquoi ? Premièrement, les croyants remplis de zèle convainquent ceux qui sont 
devenus insensibles spirituellement, de leur état (qui souvent rejettent ceux qui sont zélés 
spirituellement les prenant pour des légalistes). Deuxièmement, le zèle non-tempéré des 
jeunes croyants, mélangé avec leur orgueil provoquent la colère de ces leaders dont le cœur 
est devenu insensible. Notre zèle doit devenir mature, rempli de sagesse et d’humilité. Il est 
habituel de voir que ceux qui sont zélés pour Jésus sont absorbés par eux-mêmes, et pleins 
d’orgueil dans la façon dont ils appellent les autres à entrer dans la passion pour Jésus. 
Certains s’exaltent eux-mêmes et condamnent ceux qui n’expriment pas leur amour pour 
Dieu de la même façon. 

D. Elle a été maltraitée par les fils en colère qui l’ont épuisée par la charge de travail, exploitant 
sa ferveur en lui donnant trop de responsabilités dans différents vignobles (pluriel). Elle 
s’épuise spirituellement. L’épuisement ne vient pas du travail qui est trop dur, mais bien d’un 
joug religieux qui pousse à travailler sans avoir une connexion avec le Saint-Esprit. 
S’engager dans beaucoup de responsabilités par crainte des hommes ou en voulant être 
reconnus par les autres, nous amènera à l’épuisement. 

E. Elle s’est occupée d’autres vignobles, mais elle ne s’est pas occupée de son vignoble ou de 
son cœur. Notre première responsabilité devant Dieu est de nous occuper de notre marche 
personnelle avec Jésus. Dès le début, ce qu’elle voulait, c’était les baisers de sa Parole, mais 
après quelques temps,  le jardin de son cœur a été rempli de mauvaises herbes produites par 
sa froideur spirituelle, son péché et la honte. Prendre soin de son propre vignoble se traduit en 
nourrissant notre communion personnelle avec Dieu et en faisant sa volonté : 
6 Ils m’ont faite  gardienne des vignes. Ma vigne à moi je ne l’ai pas gardée (Ct. 1 : 6).  

F. Elle ressent la douleur de servir Jésus à distance. Cela se passe lorsque nous servons sans 
nous connecter avec le Saint-Esprit. Elle se sent comme une femme égarée qui doit servir 
Jésus à distance : 
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7 Révèle-moi (Jésus) toi que mon cœur aime, où tu fais paître ton troupeau… car pourquoi 
serais-je comme égarée (la version anglaise dit « voilée ») près des troupeaux de tes 
compagnons ? (Ct. 1 : 7). 

1. Au moment où ce cantique à été écrit, les femmes se voilaient lorsqu’elles 
travaillaient avec des gens qu’elles ne connaissaient pas. Pourquoi devrais-je travailler 
avec des gens que je ne connais pas et pas près de toi comme j’en avais l’habitude 
avant ? Cela nous décrit la situation où elle doit vivre loin de son berger qu’elle aime. 

2. Elle veut être avec lui, peu importe où il se trouve. Elle a perdu la douceur de sa 
communion avec Dieu. Elle aspire après les baisers de sa Parole et de l’expérience  
des appartements du Seigneur. 

 

III. ELLE DESIRE DESESPEREMENT AVOIR PLUS DE JESUS 
 

7 Révèle-moi toi (Jésus) que  mon cœur aime, où tu fais paître ton troupeau, où tu le fais reposer à 
midi ; car pourquoi serais-je comme égarée près des troupeaux de tes compagnons ? (Ct. 1 : 7).  

A. En plein milieu de sa crise, elle crie dans une prière désespérée. Elle se rappelle des baisers 
de sa Parole et de l’expérience de ses appartements. Elle demande au grand Berger de la 
conseiller :   « Révèle-moi où tu fais paître ton troupeau ? » Nous ne pouvons crier de cette 
façon désespérée que si nous avons la confiance que nous sommes charmants pour Dieu, cela 
même dans nos faiblesses. 

1. Elle l’aime encore, lorsqu’elle s’écrie : « Révèle-moi, toi que mon cœur aime ». Elle 
sait qu’elle a échoué, son amour est faible. Avoir un amour faible ne signifie pas qu’il 
est  faux pour autant. Elle aime encore Dieu sincèrement. Elle n’est pas une hypocrite 
pour qui il n’y a plus d’espérance comme l’ennemi veut le lui faire croire. Elle a 
confiance que son amour est réel même en plein milieu de sa crise et de son 
insensibilité spirituelle. 

2. Elle n’a pas dit : « Révèle-moi, puisque je suis une hypocrite pour qui il n’y a plus 
d’espoir » non, elle dit : « Je sais que j’aime Dieu. » C’est similaire aux paroles de 
Pierre lorsqu’il s’écrie : « Seigneur, tu sais que je t’aime, même si je viens de te 
trahir. » 

B. Elle est désespérée de rencontrer Jésus. Son activité dans le ministère et même la promotion 
n’est  pas suffisante. Elle veut connaître l’endroit où il nourrit son troupeau. C’est une 
expression de sa prière précédente : « Entraîne-moi. » 

C. A midi, là où la chaleur est la plus élevée de la journée, une brebis est couchée seulement si 
son estomac est plein. Dieu veut que nous puissions nous reposer en plein milieu de la 
chaleur de la journée ou en plein milieu de la pression de la vie en nous connectant à lui et 
non pas en travaillant uniquement pour lui. Les brebis ne se couchent à midi que si leur 
estomac est rempli : 
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2 Il me fait reposer dans de verts pâturages  (Ps. 23 : 2). 

D. Elle formule sa prière dans un langage de berger. « Montre-moi l’endroit où tu me satisferas 
en plein milieu de la pression de la journée. » Elle soupire après la satisfaction qu’elle trouve 
en Jésus ou le repos qu’elle avait en plein midi. Elle dit : « J’ai été nourrie par d’autres, mais 
maintenant je veux que tu me nourrisses toi-même. Où est-ce que TU satisferas le cri de mon 
esprit. 

E. Jésus désire que nous priions cette prière. Il ne veut pas que nous abandonnions et que nous 
vivions une vie spirituelle où nous sommes insensibles à Dieu. Il ne veut pas que nous nous 
disqualifiions  et que nous nous considérions comme des hypocrites pour qui il n’y a plus 
d’espoir. Cela lui plaît lorsque nous nous écrions : «  Nourris mon cœur comme tu avais 
l’habitude de le faire. Je me suis égarée,  je te sers à distance, mon propre vignoble a des 
mauvaises herbes, beaucoup de choses ne vont pas bien. Je commets des erreurs et les gens 
sont en colère contre moi. J’ai besoin de te toucher, toi que mon cœur aime. » Ne regardant 
pas à ce que cela lui coûte, elle veut que le feu de l’intimité la consume à nouveau. Elle veut 
qu’il la nourrisse à nouveau. Elle désire retrouver son « premier amour. » 

 

IV. LA REPONSE GLORIEUSE DE JESUS : SEPT DECLARATIONS ESSENTIELLES 
 
8 Si tu ne le sais pas, ô la plus belle des femmes, sors sur les traces du menu bétail, et fais paître tes 
chevreaux près des demeures des bergers (Ct. 1 : 8).  

A. Jésus entend sa prière désespérée (Ct. 1 : 7) et il y répond personnellement (Ct. 1 : 8-11). Il 
lui donne une réponse en sept points qui lui permettra de le trouver. Premièrement, il lui 
affirme qu’il la trouve belle, ensuite il lui donne une réponse en 3 parties (1 : 8 b, c, d) et puis 
il affirme trois choses différentes (1 : 9-11). Elle lui répond avec une grande gratitude (Ct. 1 : 
12). Une partie vitale de la théologie de la Sainte Passion se trouve dans les réponses de 
Jésus. C’est ici que l’on trouve la première révélation de Jésus à son Epouse. Il se révèle 
comme étant le « merveilleux conseiller » ou le Berger qui lui donne des conseils pratiques 
sur la façon d’aller plus loin dans un temps de faiblesse. 

B. Il parle à l’Epouse en lui disant : « O toi, la plus belle des femmes. » Il lui dit : «  je sais qu’il 
y a des mauvaises herbes dans ton jardin et que tu m’as servi à distance, mais je vois le cri 
qu’il y a dans ton cœur de m’aimer. » Il courtise son cœur par la beauté qu’elle possède en 
Lui. 

C. Jésus commence en lui disant : « Si tu ne le sais pas. » Sa réponse choque beaucoup de gens. 
Nous nous attendions à une réprimande. Il sait que nous n’avons pas gardé notre jardin et que 
nous l’avons servi à distance, cependant, il nous trouve beaux. Il nous décrit comme beaux 
alors même que nous sommes égarés et dans l’échec. Nous pouvons ne pas être aimables aux 
yeux des fils en colère mais à ses yeux nous sommes les plus beaux. Nous pouvons nous 
mépriser, mais à ses yeux nous sommes vraiment charmants. Il s’adresse à la honte et au 
rejet. 
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D. Jésus la décrit comme la plus belle des femmes. Ceci en comparaison avec toutes les autres 
femmes de la terre ou avec les autres fausses religions qui méprisent Jésus. Il n’est pas en 
train de la comparer à un apôtre mature. Il nous regarde à la lumière des 5 ou 6 milliards de 
personnes sur la terre qui n’ont pas d’intérêt pour Jésus Nous nous préoccupons de Jésus et 
nous possédons le don de la justice. Dieu trouve cela magnifique. 

E. Dans Ct. 1 : 4e, l’Epouse enseigne les jeunes filles : « Nous nous rappellerons de son 
amour. » Jésus lui fait se rappeler de son amour en lui disant comment il la voit dans ses 
faiblesses. Jésus parle premièrement à notre cœur dans nos temps de crise en nous appelant : 
« la plus belle. » Ensuite, il nous donne des instructions. 

F. Voici la réponse de Jésus, en trois parties, qui décrit l’endroit où il nourrit son troupeau et là 
où il nous établit dans l’intimité avec Dieu ; sa réponse met l’accent sur l’importance du 
corps de Christ. Les trois parties de sa réponse font référence à la vie dans le corps de Christ 
et elles répondent aussi aux trois tentations les plus puissantes qui touchent chacun d’entre 
nous :  
8 Si tu ne le sais pas, ô la plus belle des femmes, sors sur les traces du menu bétail, et fais 
paître tes chevreaux près des demeures des bergers (Ct. 1 : 8).  

1. Un engagement dans la vie du Corps (v. 8c) : Refuser l’isolement non-sanctifié 

2. Un engagement à servir (v. 8d) : refuser une oisiveté non-sanctifiée 

3. Un engagement à une autorité spirituelle (v. 8e) : Refuser une indépendance non-
sanctifiée   

G. L’expression « entraîne-moi » est au singulier parce qu’il s’agit de l’intimité. Le verbe 
« courir » est au pluriel parce qu’il s’agit du ministère. Dieu ne veut pas que nous exercions 
le ministère en solitaire, étant oisifs ou en possédant un esprit indépendant. 

H. Premièrement, il nous parle d’un engagement dans le corps de Christ, en refusant de nous 
isoler d’une manière malsaine. (Ct. 1 : 8c). Il lui dit de sortir sur les traces du menu bétail ou 
de s’engager avec le Corps de Christ. Les « traces du menu bétail » est l’endroit où toutes les 
brebis marchent avec Dieu. Le Seigneur dit de marcher sur les traces du corps de Christ. Il lui 
dit : «  réintègre le corps de Christ et ne réagit pas démesurément à la colère des fils qui t’ont 
jugée et maltraitée. » L’isolement du corps de Christ n’est pas motivé par le désir de chercher 
Dieu mais bien par le rejet, l’amertume et la honte. Le diable veut nous isoler pour nous 
détruire : 
25 N’abandonnons pas  notre assemblée comme c’est la coutume de quelques-uns (Hé. 10 : 
25).  

I. Deuxièmement, nous devons prendre les responsabilités que Dieu nous a données en refusant 
une passivité non-sanctifiée. (Ct. 1 : 8d). Nous devons nourrir le menu bétail que Dieu a placé 
devant nous. Jésus nous donnera plus de lui-même alors que nous prenons soin de ces jeunes 
pousses ou de ce petit troupeau que Dieu nous a envoyés. 
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J. Troisièmement, nous devons nous soumettre à une autorité spirituelle en refusant une 
indépendance non-sanctifiée (Ct. 1 : 8e). Elle sert le corps de Christ à côté de la tente des 
vrais bergers. Jésus veut que nous ayons un esprit ouvert envers les bergers (responsables) 
sous lesquels il nous a placés. L’esprit de l’iniquité progresse (Mt. 24 : 12). Dieu sait que 
chaque leader qu’il a placé sur nous ou qu’il placera sur nous est un leader imparfait. Nous 
trouvons Jésus à un niveau plus profond alors que nous nous soumettons à des leaders 
imparfaits. Dieu utilise des leaders imparfaits pour nous faire grandir et nous révéler les 
domaines de nos cœurs qui ne sont pas encore réglés. Lorsque nous voyons les erreurs des 
leaders que Dieu a mis sur nous, nous sommes tentés de résister et de ne plus vouloir 
demeurer près de leur tente avec un esprit enseignable. La soumission est avant tout une 
question d’humilité et une question d’avoir un esprit ouvert à l’autorité. 

K. Résumé : La réponse de Jésus, en trois parties, touche 3 tentations principales dans le Corps 
de Christ. La première, est la tentation de s’isoler et d’être amers lorsque nous nous sentons 
rejetés et maltraités par les fils en colère et lorsque nous nous sentons remplis de honte à 
cause de notre péché. Nous devons rester en relation pour que Dieu puisse nous guérir. 
Deuxièmement, c’est la tentation de l’égoïsme et de la peur. Jésus veut que nous prenions 
soin des plus petits que nous. L’endroit où nous trouvons le mieux Jésus, c’est lorsque nous 
servons les autres. Troisièmement, c’est la tentation de résister à l’autorité spirituelle. 

 

V. SA SINCERITE EST REAFFIRMEE PAR LE SEIGNEUR 
 
9 A la jument attelée aux chars de Pharaon je te compare, ô ma compagne. 10 Tes joues sont 
charmantes au milieu des bijoux, ton cou est beau au milieu des colliers. 11 Nous te ferons des 
bijoux d’or, avec des points d’argent (Ct. 1:9-11).  

A. Dans le Ct. 1 : 9-10, il la compare à des choses qui réaffirment la beauté de sa sincérité et de 
son esprit bien disposé. Ensuite il lui fait une promesse au v.11. La première chose qu’il fait, 
c’est de parler à son cœur pour l’affirmer en l’appelant « ma compagne » ou « mon amour. » 
Il parle à nouveau à son cœur avec amour. 

B. Dieu voit son désir sincère et intense de suivre Jésus dans la justice. Elle est une jument au 
milieu des chariots de Pharaon : 
9 A la jument attelée aux chars de Pharaon, je te compare ma compagne (Ct. 1 : 9).  

1. Une jument est un cheval. Le cheval est un symbole de force et de puissance. Le 
contexte nous parle de sa force dans la justice. Les chars de Pharaon avaient les 
chevaux les mieux entraînés de toute la terre. Il compare sa force à celle des chevaux. 
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2. « Attelée au char de Pharaon » nous parle des meilleurs chevaux, ceux qui sont 
redoutables au combat, les meilleurs dans le monde. Les chevaux d’Egypte étaient 
renommés dans le monde entier. Pharaon avait les chevaux les mieux entraînés de la 
terre. Pharaon choisissait les meilleurs des meilleurs chevaux d’Egypte pour tirer son 
propre  chariot. Le char de Pharaon avait les meilleurs des meilleurs chevaux. Pharaon 
avait des milliers de chevaux dans ses écuries, mais celui qui tirait son char était de 
loin le meilleur. Salomon était l’homme le plus riche du monde et il a acheté 
beaucoup de chevaux à Pharaon. Il faisait partie des quelques-uns qui pouvait se les 
offrir. 

C. Nos émotions sont attractives pour lui. Il a touché nos émotions avec son Esprit. La 
dimension émotionnelle de sa vie à été touchée par Dieu : 
10 Tes joues sont charmantes au milieu des bijoux, ton cou est beau au milieu des colliers. 
11 Nous te ferons des bijoux d’or avec des points d’argent (Ct. 1 : 10-11).  

1. Les joues représentent les émotions tout au long du Cantique. Elles communiquent la 
colère, la joie, etc… Lorsque nous regardons aux joues de quelqu’un, nous pouvons 
dire s’il y a de la joie, de la colère ou de la tristesse dans son cœur. Les émotions 
d’une personne s’expriment par les joues. 

2. Les bijoux sont réalisés par le merveilleux travail des artistes. Jésus est l’artiste qui a 
travaillé pour nous rendre beaux (Es. 61 : 3). Bien que Dieu voie la convoitise et la 
colère en nous, il voit aussi la passion qui grandit en nous pour lui. Dieu dit : « Tes 
émotions sont belles, j’ai accompli un travail magnifique en toi, j’ai mis un « oui » 
pour mon fils, qui touche mon cœur. » 

D. Dieu voit sa soumission à l’autorité divine et sa résolution à obéir à Jésus : 
10 Tes joues sont charmantes au milieu des bijoux, ton cou est beau au milieu des colliers. 
11 Nous te ferons des bijoux d’or avec des points d’argent  (Ct. 1 : 10-11).  

1. Le cou parle symboliquement de la volonté. La Bible parle de gens qui ont le cou 
raide, qui sont têtus et rebelles. Le cou décrit aussi la soumission à Dieu. Le cou est la 
partie du corps qui tourne la tête comme il le désire. Lorsqu’un roi triomphait sur une 
nation, le général qui avait gagné allait placer son pied sur le cou du roi perdant en 
signe de victoire et de totale soumission du perdant. 

2. Le collier d’or représente l’autorité royale. Seulement les rois avaient des colliers en 
or. A cette époque, peu de personnes pouvaient se permettre d’avoir des colliers en or, 
à part le roi. Un collier en or était rare et très cher parce qu’il était seulement porté par 
la famille royale. Un collier en or portant les emblèmes du roi n’était porté que par le 
prince, lorsqu’il traversait la ville. 
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VI. LE SEIGNEUR NOUS PROMET DE FINIR CE QU’IL A COMMENCE 
 

11 Nous te ferons des bijoux d’or avec des points d’argent (Ct. 1 : 11). 

A. Les bijoux en or décrivent le caractère divin. Elle sera comme Christ, un « caractère en or. » 
Cela nous parle des croyants purifiés par le feu (Ml. 3 : 1-4). Les points d’argent nous parlent 
de rédemption. Elle sera utilisée pour apporter la rédemption à d’autres. Elle sera équipée 
pour apporter la délivrance aux autres. 

B. « Nous te ferons » est une promesse divine, que le travail qu’il a commencé en elle, sera 
accompli. Il est toujours en train de répondre à sa question du v.7 : « Où fais-tu paître ton 
troupeau ? Dieu lui promet d’accomplir une œuvre particulière en elle. Il fera de nous des 
personnes qui choisiront totalement un caractère divin (or) et qui seront équipées d’argent 
pour délivrer les autres. Il nous promet la victoire dans les domaines où nous sommes tombés 
et  nous serons, alors, des agents de rédemption pour les autres. 

Cet enseignement a été donné par Mike Bickle, responsable de la Maison de Prière 
de Kansas City www.ihop.org et sera diffusé par God TV www.god.tv durant leur 
programme “God School”. Le but de cet enseignement est de promouvoir l’étude 
du Cantique des cantiques, pour équiper le coeur de l’Eglise dans son identité 
d’Epouse afin qu’elle soit prête au jour de Sa glorieuse venue. 
C’est cette réalité qui nous permettra de tenir ferme durant les heures les plus 
sombres de l’histoire de l’humanité. 
 
Ma motivation en traduisant ces notes a été de créer un outil d’étude pour la 
francophonie. 
 
Pour plus d’informations sur ces notes, vous pouvez me contacter à l’adresse 
suivante  thierrychevalley@ihop.org 
 
 
 


